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Relazione finale coordinatore progetto: prof.ssa Chiara Persico

a.s. 2025/2026

1.1 Denominazione progetto: LABORATORIO TEATRALE “ Incontri di scena”
1.2 Responsabili progetto: Chiara Persico, Luisa Sommaruga, llaria Magistretti
1.3 Destinatari

Tutti gli studenti dell’lstituto (interclasse).

Le prime lezioni sono state aperte a tutti i ragazzi interessati al laboratorio.

Il gruppo iniziale era costituito da 31 studenti, la cui frequenza & variata nel corso dell’anno.
Nel corso dell’anno il gruppo si € dimezzato, soprattutto a causa della sovrapposizione con
impegni scolastici ed extrascolastici.

Solo 15 studenti hanno partecipato fino al termine del laboratorio e hanno dato vita allo
spettacolo finale. Un piccolo gruppo ha coadiuvato i registi nella riscrittura del testo originale
di Plauto.

La distribuzione dei partecipanti € la seguente:
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Distribuzione studenti

LS RITIRATI LL RITIRATI| OD RITIRATI
1B 1 2A 2 2 2D 3 3
2B 1 2B 1 1 3C 3 3
2C 1 1 4B 1

3A 1 4C 2 2
3B 7 4D 2

3D | 1 5D 1 1
3F | 3 3

5D 1

TOT | 16 4 TOT 3 3 TOT 12 9

1.4 Obiettivi perseguiti

Riconoscere le proprie attitudini e capacita e imparare a valorizzarle in un contesto
di lavoro comune entro il quale perseguire insieme |’obiettivo;

Acquisire autostima, imparando a valorizzare le capacita e competenze personali;
Sperimentare e sviluppare capacita espressive, comunicative e creative;

Awvicinare i ragazzi al concetto di interpretazione per mezzo di specifici moduli
teatrali.

Ricaduta didattica ed educativa

Progressivo miglioramento delle capacita espressive e di comunicazione;
Acquisizione e/o progressivo affinamento della capacita di collaborare e progettare;
Rafforzamento della consapevolezza del sé e del proprio corpo, grazie agli esercizi
di respirazione, dizione, uso della voce;

Miglioramento delle conoscenze nell’ambito della storia del teatro, a cui i ragazzi si
approcciano per la selezione e la scelta dei testi da mettere in scena.

1.5 Azioni e metodologie utilizzate
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Laboratorio

Primo Trimestre

Ottobre-Dicembre

Awvio del laboratorio, condotto dai registi Adriano
Idris Pozzi e Lucrezia Manescotti.

Gli incontri proseguono in modo regolare, fino alla
sospensione didattica per le vacanze di Natale

Il Pentamestre

Gennaio-Maggio

“Giochi teatrali”: lavoro di improvvisazione,
incentrato sulla lettura drammaturgica di testi,
seguita dalla scelta, dalla rielaborazione e dalla
riscrittura del testo | Menecmi di Plauto.
Rappresentazione finale, svolta a nell’Aula Magna
dell’Istituto il 16 Maggio.

Metodologia
Primo Trimestre

- Lezioni partecipate.

- Esercizi di tecnica attoriale

- Improvvisazioni su brevi testi scritti
dai ragazzi.

Il Pentamestre

- Lezioni partecipate.

- Esercizi di tecnica attoriale

- Lettura e lavoro di riduzione e
riscrittura del testo scelto ad opera
del regista e di alcuni studenti

1.6 Eventuali rapporti con altre istituzioni
Non ci sono stati rapporti con altre istituzioni

1.7 Durata/Tempi dell’erogazione

L’attivita si & svolta nel periodo compreso fra il 14 novembre 2025 e il 19 maggio 2026.

Sono stati svolti 16 incontri per un totale di 32 ore. Sono state svolte delle ore aggiuntive

per le prove generali e per la messa in scena dello spettacolo diurna e serale.

Le lezioni sono state svolte prevalentemente il venerdi pomeriggio nell’Aula Magna della

scuola (14/14:30 — 16/16:30).

1.8 Valutazione dei risultati raggiunti, esito del monitoraggio di gradimento degli

utenti

Riportare le modalita di verifica previste nel progetto, i target (se fissati) e i risultati oftenuti

Risultati

Verifica Target
Messa in scena dello IIS.
spettacolo in Aula Magna (due Severi-
repliche al mattino e una serale) Correnti.

Gli studenti hanno dimostrato un progressivo
miglioramento delle capacita espressive e di
comunicazione. Gli alunni, che avevano gia
partecipato al laboratorio negli anni precedenti,
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Pubblico
esterno

erano un gruppo esiguo, ma hanno comunque
svolto un’importante funzione di collante nella
formazione e nell’affiatamento con i nuovi
partecipanti. Per tutti [l'attivita ha contribuito
all’aumento dell’autostima e della disponibilita nei
confronti degli altri. L’obiettivo principale, ovvero
favorire I'incontro e la comprensione tra pari, la
collaborazione e il sostegno reciproco e stato
pienamente raggiunto.

Il gruppo ha dimostrato una grande disponibilita,
impegno e capacita di risolvere i problemi che man
mano si sono presentati, riuscendo a creare
un’ottima armonia al suo interno.

Gli studenti hanno avuto I'occasione di sentirsi
protagonisti attivi, in ambito scolastico differente
da quello canonico.

1.9 Eventuali criticita, spunti di miglioramento

L’organizzazione del laboratorio & stata ben strutturata, anche se le tempistiche sono state
molto strette soprattutto per la preparazione dello spettacolo, a causa della frequenza

altalenante di molti partecipanti.

Si auspica che il prossimo anno partecipi un gruppo piu numeroso al laboratorio.
Si auspica anche la partecipazione del gruppo teatrale ad eventi esterni.

Coordinatori di progetto

Chiara Persico
Luisa Sommaruga
Ilaria Magistretti
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Scheda riassuntiva

DENOMINAZIONE PROGETTO

Laboratorio teatrale

DOCENTI REFERENTI: Chiara Persico, Luisa Sommaruga, llaria Magistretti

Date incontri effettuati

N° incontri/ore

Dal 14 novembre 2025 al 19 maggio 2026

Il registro con la documentazione e le presenze €& consegnato in

vicepresidenza.

- 16 incontri (piu le
prove generali e gli
spettacoli)

- 30ore

Risorse umane
Docenti interni

Ore non insegnamento

Ore docenza

- prof.ssa Luisa Sommaruga
- prof.ssa llaria Magistretti

- prof.ssa Chiara Persico

Ogni insegnante
interno ha svolto le
seguenti ore:

10 ore - Organizzazione
e coordinamento
dellattivita, presenza
agli incontri e
organizzazione degli
spettacoli

Esperti esterni che hanno partecipato al
Progetto

Ore non insegnamento

Ore docenza

Adriano Idris Possi e Lucrezia Maniscotti
regista, insegnante di recitazione

30 ore

Coordinatori di progetto

Prof.ssa Chiara Persico (referente)
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